Uddebobladet nr 24

Maj 2020 - Var

Ett informationsblad till alla som
har en anknytning till Uddebo

Studie .‘.

framjandet

UDDEBOBLADET

Smafolkets park.
En park for alla.

| slutet 90-talet revs den gamla
lekplatsen pa sodra sidan efter att
kommunen bestédmt sig for att ha
farre lekplatser pa orterna.

Marken stod 6vervéxt i manga ar
tills Jandi Hallin bestadmde sig for att
arrendera marken och bérja odla bar
och grénsaker dar.

Aren gick och det visade sig att
marken rackte till fler.

Folk i byn bérjade anvénda platsen
for lek och hang och plétsligt fanns
dér bade en studsmatta, gungor och
en sandlada.

2019 beviljades férskdningspengar
fran kommunen for att géra omradet
kring den gamla jordkéllaren &nnu
trevligare.

Ett staket for att skydda de sma fran
trafiken sattes upp, en lekstuga och
en redskapsbod byggdes ihop och
nagra frukttrad planterades. Manga
gemensamma timmar fran bybor
har gjort parken till en valbesékt och
mysig métesplats.
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Jandi med sin dotter Fey Amadin och
Josephine med sina barn Eskil och
Edit umgas ofta i parken och sager
att det ar en plats som skapas av
alla, bade stora och sma.
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Josephine Bergner med Eskil och Edit

Vi hjalps at i Coronatider
Det ar mycket som &r oroligt i
varlden nu. Stora brédnder som
harjar runt om pa jorden,
6versvamningar och global
spridning av Coronaviruset.

Aven om Uddebo har klarat sig
relativt bra hittills sa vet vi inte vilka
féréndringar som vantar och hur vi
kommer att méta dem. Det enda

vi vet &r att vi &r en del av varlden
och att vi alla maste hjalpas at att ta
hand om bade jorden och varandra.
Det kan i sddan har lagen vara en
styrka att vi bor i en liten by med

mindre anonymitet och stérre
majlighet till gemenskap.

Fo6r manga s &r det en svar
situation att plétsligt behdva stalla
om till en helt ny vardag, dar kanske
bade jobbet och inkomsten har
férsvunnit.

Om du kénner dig ensam eller
orolig sa ta kontakt med en
bygranne och be om hjélp!

Kommunen har en
krisberedskapgrupp som arbetar
kontinuerligt med allt det som rér
det lokala.

Folkhdlsommyndigeterna uppdater-
ar dagligen sin information géllande
Covid-19, och uppmuntrar alla halla
sig kring hemmet, att undvika
folksamlingar och att ses utomhus
pa avstand.

Vi bor inte traffa andra ménniskor
om vi har symptom sa som hosta
eller feber. Om du kénner dig sjuk
och behdver hjalp med handling
eller annat sa finns det flera i byn
som kan stalla upp.

Linnea Rosenqvist (073-581 61 48)
kan ta emot samtal och formedla
dem vidare.



Folkkok — god mat for lite pengar

- Folkkok, det ar ett kék for folket,
séger Fredrik Telenius, dar han
star i Varldshusets kék och hackar
applen.

De ska ner i en sallad, en av ratterna
pa buffen i kvallens folkkok.

Det blir ocksa falafel och en hel del
annat gott. Jonathan Pino Kéllgvist &r
i full gang med att rulla falafelbollar.

- Folkkdket ar en viktig och rolig
motesplats, séger Fredrik. Maten

ar en sa central och fundamental
grej. Att komma tillsammans och ata
tillsammans kéanns sa bra.

Ingen ska behova avsta av
ekonomiska skal.

Kvallens middag kostar 20 kronor
eller mer, det ar alltsa

frivilligt hur mycket man vill donera.

- Folkkdk betyder att alla ska kédnna
att de ar valkomna. Vi méts i enkelhet
over en bit mat.

Folkkoket kan dyka upp pa lite olika
stéllen. Varldshuset, Konsum och
Tallerdd ar de platser som varit aktu-
ella hittills.

Nu har Coronaviruset satt képpar i
hjulet, men &nda inte totalt. De sen-
aste gangerna har maten serverats
utomhus. Och sa tanker vi fortsatta,
sager Fredrik. Men vi haller till utom-
hus sa att det ska vara riskfritt att
komma. Méanniskor behdver ju métas
ocksa i dessa tider.

Text & Foto: Marita Pahlén

Det dr kul att laga god och billig mat,
tycker Fredrik Telenius.

Kristers matlador - trost

Sjuttio portioner kalpudding — det
lagade Krister Nygren till i férra
veckan.

Han erbjuder hemlagad
husmanskost, hemkord till dérren

Det dr roligt for mej att ha ndgot att gora
och samtidigt kunna hjilpa andra, siger
Krister Nygren.

och malgruppen &r aldre som sitter
isolerade hemma.

- Jag tycker det ar roligt att kunna
hjalpa gamla ménniskor som inte
kommer ut, séger Krister.

Forra gangen lagade han artsoppa
och nu blev det kalpudding.

Och kunderna &r nojda och belatna.
Krister tanker fortsatta sa lange det
behdvs.

- Min tanke é&r att erbjuda hemlagad
mat som ar bade nyttig och billig.
Jag levererar fyra portioner och ater
man inte upp allt direkt sa gar det
frysa ner.

I coronatid

Krister kor hem matladorna, med
hjalp av Frido Ehlerding, till kunder i
Uddebo och Tranemo med omnejd.
Krister har ocksa hjélp av en kvinna i
Tranemo som ringer runt till
pensiondrer som hon tror ar
intresserade av matleveranser. Om
du som l&éser detta &r intresserad av
att fa Kristers hemlagade mat till dor-
ren sa &r det bara att ringa honom!

Text & Foto: Marita Pahlén

Barnkéren tréffas varje vecka kl 16:30-
17 och sjunger tillsammans under
ledning av Annie Carroll. Om du &r
mellan 1 och 8 ar ar du valkommen att
vara med och sjunga i Vaveriets matsal
pa torsdagar.

Cykelkoket.

Skulle du vilja ha tillgang till en
gemensam metallverkstad med svets,
svarv och pelarporr? Uddebos ideella
cykelverkstad Cykelkdket har funnits
sedan 2015 och har mestadels sysslat
med att laga cyklar. Men med aren har
intresset for att ocksa gora andra saker
Okat och nu vill Cykelkdket bjuda in till

en traff dar fler i byn kan vara med och
forma en 6ppen verkstad i Véaveriet.
Valkommen mandag den 27 april kl 17 i
Cykelkoket.

I ar planerades flera event och festi-
valer i byn, men p.g.a av Corona-laget
sa har de behovt att forandras eftersom
det endast ar tillatet med grupper pa
upp till 50 personer.

| Varldshuset planeras mikrofestiva-
len Bi-draget den 29-31 maj. Det &r en
liten festival om biologisk och kulturell
mangfald.

| smahusbyn kommer den tankta
byggfestivalen att stélla om till att bli

en byggvecka den 18-24 maj. Bybor ar
valkomna att komma och umgas, sl6jda,
bygga och dansa under hela veckan.

Skateboard

Det finns dréommar om att bygga en
skateboardramp i byn. Vill du vara med
och bygga eller bidra med nagra hun-
dralappar till material sa skulle manga
av byns befintliga och blivande skate-
boardproffs blir valdigt glada. Snacka
med Kalle i Vaveriet.



Andelsjordbruket blir Smébruket

I nagra ar har Ellen Rénnblad och
Johannes Bergstrém drivit
Andelsjordbruket i Uddebo,

dar man prenumererar pa en andel
och far regelbundna
grénsaksleveranser.

Nyligen har familjen utdkats med
Abbe, sa Ellen och Johannes har
dragit ner nagot pa odlingarna for att
kunna vara foréldralediga lite ocksa.
- Var gardsbutik har fatt allt storre
roll och darfor tycker vi Smabruket ar
ett battre namn pa var verksambhet,
séger Ellen.

Gardsbutiken kommer att vara 6ppen
pa torsdagar som tidigare for alla att
handla i, och prenumeranterna far
en leverans varannan vecka. Det

blir ett brett utbud av grénsaker som
tidigare. Ellen tanker &ven satsa pa
snittblommor i ar.

Smabruket i Uddebo har hela tiden
haft som en barande ide att bidra till
en lokal matférsérjning.

- Vi skulle utan vidare kunna bli
sjalvférsorjande pa gronsaker och
rotfrukter har i Uddebo. Aven pa kétt,
for det finns férutsattningar att ha
betesdjur har som haller

Ellen i traktorn.

landskapet 6ppet och dér kétt skulle
kunna séljas lokalt.

Vi funderar pa att skaffa far, sager
Ellen.

Text: Marita Pahlen

Mer sol - En hallbar by!

Storm, 6éversvdmningar och ett
otackt virus. Uddebo visar gang pa
gang vilken fantastisk
social-hallbarhet vi har har i byn.

Det odlas mer och mer och tack vare
initiativ som Smabruket, samodling,
REKO-ring och Stérbdnan blir vi
hallbarare kring maten vi &ter.

Var sjalvhushallning och byhushalinig
ar fantastiskt bred har i var lilla by.

En aspekt av att skapa mer &n vi gér
av med &r all var gemensamma

elférbrukning. | héstas var vi en liten
grupp som bérjade underséka hur
det vore att starta en el-férening och
tillsammans képa och sétta solceller
pé de bra tak vi har tillgang till i byn.
D& skulle aven de som inte har egna
tak kunna vara med och képa
solceller som vi tillsammans..

Vi tittar vidare pa vad det skulle
innebara rent skattemé&ssigt och har
borjat rakna pa vilka tak vi
gemensamt har tillgang till.

Vi funderar &ven pa att arrangera
kurser i hur man ber&knar och

installerar solceller sa att vi kan
genomféra i alla fall en del utav
jobbet sjélva.

Ar du intresserad av solceller, av att
satta pa eget tak eller av att vara
med i var lilla projetgrupp sa hor

av dig till Janne Kemi pa janne@
kemikal.org eller leta upp gruppen
Uddebo-el pa Facebook.

Vore det inte fantastistk om vi i
Uddebo om ett par ar producerade
lika mycket el som vi gér av med!

Nystart for Stérbonan
Vet du att vi har en ekologisk
inkdpsforening i byn? Den heter
Stérbonan och finns i Vaveriet.

Genom Stérbénan kan du képa
ekologiska matvaror direkt fran
leverantéren utan mellanh&nder.

Som medlem betalar du 200kr per ar
(pengarna gar till lokalhyra). Vi skoter
butiken tillsammans. Det har varit
dalig aktivitet ett tag pa grund av
flytt mm, men nu tar vi nya tag. Och
for att fa ordning pa verksamheten
bildar vi nu nagra arbetsgrupper med
olika ansvarsomraden

- inkop, lokal, 6ppethallande,
ekonomi och medlemsansvar.

Pa sa satt blir det inte s&

betungande for ndgon utan vi hjalps
at. Vi hoppas att ni &r manga som vill
vara med i ndgon av
arbetsgrupperna (vi behdver vara
minst tre i varje).

Stérbonan ar bra for att: Den gynnar
miljén genom férpackningsfri handel
med varor i I6svikt. Finns som ett
alternativ/ komplement till stora
livsmedelsforetag . Ger en stor
valmdjlighet vid bestallning av varor.
Det finns tillgang till att g& och
handla i affaren dygnet runt - som
medlem kan du f& en elektronisk
nyckel.

Arsméte blir den 5:e maj kl 17.30
pa Vaveriet s kom och s&g vad du
tycker! Stérbénan kommer sedan att

hélla 6ppet minst en géng i

veckan. Forslagsvis tisdagar i
anslutning till Freeshopens
Oppettider och Rekoringens
utldmning. Foér fin gemenskap och
fér en sprudlande inkdpsférening
mitt i byn - bli medlem och handla p&
Stoérbdnan. Ju fler vi blir, desto battre
utbud kan vi ha.

Vi har en Facebookgrupp som heter
Stérbénan - Uddebo ekologiska
inkdpsforening, g& med dar. Var tid
&r nu! H6r av dej och sdg om du
tycker att Stérbdnan behévs och om
du vill vara med.

Kontakt: Janne Kemi 0704 745180
janne@kemikal.org
Johan Schoéblom 0705 972470
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Allt fler vill odla sin egen mat i Uddebo

Det ar en fantastisk aktivitet pa
akern utmed Kilavagen vid Vaveri-
et. Det &r Uddebos samodlare som
har arbetshelg och skottkarrorna
med godsel gar i karavan och fyl-
ler pa den stora odlingsytan.

Samodlingen har funnits i flera ar,
men i ar &r det fler &n ndgon gang
férr som vill vara med. 28 personer!

- Jag tror att det &r laget i samhéllet
som gor att det ar fler som vill vara
med, sager Johan Schéblom.
Mycket annat som planerats, fes-
tivaler t ex, blir inte av och da &r vi
manga som vill odla mat tillsammans
for att vi ser hur viktigt det &r med en
lokal matférsérjning.

Annie Caroll &r en av de som &r med
for forsta gangen.

- Nu blir man medveten om att vi i
framtiden kanske inte alltid kan han-
dla det man vill och det ar dumt vara
beroende av en mataffar. Det kanns
véldigt logiskt att odla sin mat tillsam-
mans med andra, ca 100 meter fran
dar jag bor, sager Annie.

Nu gbrs baddarna i ordning. En del
blir fasta baddar fér odling av kal,
squash mm, en del blir ett stort
potatisland och resten grongodslas.

Att odla pé ett sa miljovanligt satt och
att slappa ut sa lite koldioxid som
mdjligt ar centralt féor samodlarna.
Intill odlingen ligger en lang rad
skadade ensilagebollar, som odlarna
fatt till skanks av en bonde.

- Vi vill bearbeta jorden sa lite som
mdjligt, sdger Johan Schéblom.
Pl&jning, harvning och all sorts

bearbetning leder till utslapp av
vaxthusgaser. Darfér satsar vi
mycket pa tackodling, det ar det vi
ska ha ensilaget till.

Tackodling ar smart pa manga satt.
Det &r arbetsbesparande och klimat-
véanligt. Ogréaset dor under det tjocka
tacket, fukten bibehalls, multnande
organiskt material bryts ner och géd-
slar jorden och man slipper jordbear-
betning.

Denna arbetshelg gérs baddarna i
ordning och férsta helgen i maj séatts
potatisen.

Nu under varen &r det arbetshelger
varannan vecka och under
sommaren fordelas ansvaret sa att
man tecknar sig for
tvaveckorsperioder, dd man skoter
om odlingarna.

Det radande laget med coronaviruset
har satt extra fokus pa tankar om
narodlad mat och tankar pa att bli
mer och mer sjalvférsérjande.

- Helt sjélvférsérjande kan man
forstas inte bli i en liten by som
denna, men man kan samarbeta
med andra sa att man i kommunen,
regionen kan bli mer sjélvférsérjande
och motstandskraftig, menar Johan.

Idag sags Sverige vara till halften
sjalvforsérjande men det stdmmer ju
anda inte eftersom jordbruket ar helt
oljedrivet och beroende av import av
fossila branslen.

- Den har krisen lar ju inte vara

den sista. Om t ex leveranser eller
elférsorjning skulle stoppas sa ar det
ju har, nara oss, som maten maste
finnas, sager Johan.

Det &r fin stdmning pa samodlingen
och alla ar 6éverens om att det &r
mycket roligare att géra saker
tilsammans.

- Likavél som att man skapar
struktur i livet genom att jobba 8-17
kan man skapa struktur genom att
odla sin mat tillsammans, séager
Johan Schéblom innan han fyller pa
annu en karra med gbdsel.

Bild & Text: Marita Pahlén
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